Aus Nordrhein

Bergischer Zahnérztetag 2001 in Wuppertal

Zahnmedizinische Feinkost
beim Symposium

intopf gab es nur mittags, als eine

der &ltesten zahnarztlichen Fort-

bildungsgesellschaften Deutsch-
lands, der ,Bergische Zahnarzteverein
von 1896 e. V.“, anlaBlich seines
105. Geburtstages am 24. November
2001 den ,Bergischen Zahnarztetag” als
ein Symposium zum Thema ,Medizin
und Zahnarztpraxis* ausrichtete. Anson-
sten wurde nur ,Feinkost” in Form eines
bodenstandigen und praxisorientierten
-Funf-Gange-Menus" serviert.

Die Eroffnung erfolgte durch den 1. Vor-
sitzenden des Bergischen Zahnarzte-
vereins (um nicht zu sagen ,den Chef-
koch des heutigen Tages®), Dr. Hans
Roger Kolwes, der maf3geblich fir die
gelungene Organisation des gesamten
Tages verantwortlich war. Begruf3ungs-
worte an die Anwesenden richtete auch
der Vizeprasident der Deutschen Ge-
sellschaft fir Zahn-, Mund- und Kiefer-
heilkunde, Dr. Siegwart Peters.

Die Veranstaltung fand im Horsaal des
Pathologischen Institutes des Klinikum
Barmen in Wuppertal statt. So lag es
nahe, u. a. namhafte Referenten aus den
Wuppertaler Kliniken zu gewinnen. Den
ersten Gang ,servierte* Herr Prof. Dr.
med. Hans-Georg Kempf, Direktor der

Klinik fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Kopf- und Halschirurgie, tber die enge
Beziehung seines Faches zur Zahnme-
dizin. Die Erkennung von tonsillaren Er-
krankungen sowie akuten oder chroni-
schen Prozessen der Nasenneben-
hohlen, insbesondere der Kieferhohlen,
koénnten und sollten ggf. durchaus durch
den Zahnarzt erfolgen. Natirlich gehort
in diesem Fachgebiet die Tumorfriher-
kennung zu einer der wichtigsten Auf-
gaben des Zahnarztes, wobei sogar die
im Auditorium nicht unumstrittene These
vertreten wurde, das eine u. U. indizier-
te Probeexcision durch den Zahnarzt er-
folgen kénne, um nicht unnétig Zeit zu
verlieren und den Patienten mdoglichst
rasch einer adaquaten Therapie zufih-
ren zu kdnnen.

Im Anschlul® daran berichtet der Direk-
tor der Neurologie und klinischen Neu-
rophysiologie, Prof. Dr. med. Johannes
Richard Jorg, Inhaber des Lehrstuhls flr
Neurologie an der Universitat Witten-
Herdecke, Uber den neurologischen
Problempatienten im zahnéarztlichen
Behandlungsstuhl. Hierbei stand beson-
ders der epileptische Anfall im Vorder-
grund seiner Ausfiihrungen, aber auch
Formen des Gesichtsschmerzes, die

Dr. Hans Roger Kolwes (re.) uberrreicht Prof. Dr. Manfred Stral3burg die Urkunde Uber die
Ehrenmitgliedschaft im Bergischen Zahnéarzteverein.
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keine zahnéarztliche Ursache haben und
nur durch eine sorgféltige Anamnese
und Untersuchung eindeutig diagnosti-
ziert werden koénnen. Prof. Jorg berich-
tete von oft jahrelangen Irrwegen dieser
Patienten, bis nach vielen Zahnextrak-
tionen die eindeutige Diagnose durch ei-
nen Neurologen gestellt werden konnte.
Beeindruckend war, mit welch einer Fil-
le von neuen Praparaten den Patienten
heute geholfen werden kann, z. B. den
Patienten mit dem sog. Cluster-Kopf-
schmerz.

AnschlieRend berichtete Prof. (em.) Dr.
med. dent. Manfred Stral3burg, der ehe-
malige Direktor der Poliklinik und Klinik
fur Zahn-, Mund- und Kieferkrankheiten
der Westdeutschen Kieferklinik der
Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf
Uber hAmatologische Erkrankungen und
deren Fruherkennung durch den Zahn-
arzt. Wie auch beim neurologischen Pro-
blempatienten kommt hier der Anamne-
se eine fundamentale Bedeutung zu.
Nachlassigkeiten in diesem Bereich
konnen fatale Folgen haben. Das doku-
mentierte Prof. StralBburg durch ein-
drucksvolle Fotografien von ausgedehn-
ten Hamatomen und Nachblutungen.
Auch wurde das Augenmerk auf Symp-
tome von leukamischen Erkrankungen
gelenkt, die der Zahnarzt bei der Unter-
suchung des Patienten beachten muf3,
um ggf. rechtzeitig eine Abklarung und
damit eine mdoglichst friihzeitige Diag-
nose zu ermdglichen.

Am Ende seines Vortrages — sozusagen
als Zwischengang — wurde Prof. Dr.
StraBburg unter dem Beifall der Anwe-
senden durch Dr. Kolwes die Urkunde
Uber die Ehrenmitgliedschaft im Bergi-
schen Zahnéarzteverein Uberreicht.

Nach der Mittagspause referierte der Di-
rektor des Zentrums fur Dermatologie,
Allergologie und Umweltmedizin, zu-
gleich Direktor der Hautklinik der Klini-
kum Wuppertal GmbH, Prof. Dr. med.
Percy Lehmann, Uber allergologische
Gefahren in der Zahnarztpraxis. Auch
hier stand wieder die Wichtigkeit einer
guten Anamnese im Vordergrund. So
gestaltet sich die Suche nach dem aus-
I6senden Allergen oft schwierig; in ei-
nem Fall waren es weder die Lokal-
anasthetika oder zahnarztliche Materia-
lien, sondern die vom Patienten einge-
nommenen Schmerztabletten. Die ver-
schiedenen Typen der Allergien wurden
ausfihrlich dargestellt, eindringlich vor
dem allergischen Schock gewarnt, der
eine lebensbedrohliche Komplikation
darstellen kann.
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AbschlieRend wurden den Anwesenden
durch Prof. Dr. med. Paul G. Hoher, Di-
rektor des Instituts fur Medizinische Mi-
krobiologie und Immunologie der Klini-
kum Wuppertal GmbH, die Infektionsge-
fahren in der Zahnarztpraxis (nament-
lich Hepatitis, HIV und Influenza) nédher
gebracht. Eine Pravention ist besonders
bei Hepatitis A und B sowie bei Influen-
za durch rechtzeitige Impfung und deren
laufende Erfolgskontrolle méglich. Die
anderen Formen der Hepatitis (C, D, E
und G) stellen die Arzte allerdings noch
vor therapeutische Probleme und haben
oft ernsthafte Folgen fir die Patienten;
das gilt aber auch fur die chronische He-

patitis B. Bei der HIV-Problematik
verwies Prof. Hoher darauf, daf3 mittler-
weile die Therapie durch Kombination
verschiedener Praparate sehr erfolgver-
sprechend ist und die Sterberate in
Deutschland deutlich gesenkt hat. Aller-
dings gibt es hier nach wie vor noch im-
mer circa 8 000 Neuinfektionen pro Jahr,
eine Zabhl, die seit Jahren leider konstant
geblieben ist. Vor einer Unterschéatzung
der Influenza wurde eindringlich gewarnt
und zur Impfung dringend geraten.

Die Diskussionen zu den jeweiligen Vor-
tragen verliefen ebenso interessant wie
die Referate, und man kann insgesamt
von einer aufRerst gelungen Fortbildung

mit praxisnahem Inhalt sprechen. Dem-
entsprechend konnten die Kollegen Dr.
Kolwes und Dr. Peters zum Abschluf3 der
Veranstaltung ein durchweg positives
Reslimee ziehen. Man kann also nur
hoffen, dal} der Bergische Zahnéarzte-
verein noch viele solcher praxisnahen
,Geburtstagssymposien® mit einer mog-
lichst grof3en Anzahl von fortbildungs-
willigen Gratulanten durchfiihrt und daf3
die Menls auch weiterhin so gut gelin-
gen.

Dr. Christoph Sandweg





