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Als die Zahnérzte noch
Zahnkiinstler waren

Kékainlasungen,ﬁthér und Lachgas: Einen
Blick in die Vergangenheit gab es beim
Treffen des Bergischen Zahnérztevereins.

Von Valeska von Dolega

“Zum Zahnarzt gebt niemand so
richtig gern, cbwohl die Behand-
Jung oft gar nicht so schlimm ist.
Die Fisllung passt sich in Farbe
und Form optimal dem Zahn an,

und der hilt die nidchsten 20 Jah--

ve. Aber das war nicht immer so.

Bis ins 19. Jahrhundert bestand
die Zahnbehandlung ausschlief3-
lich darin, Zahne zu zichen, und
fitr diesen Job wurden damals
eher gute Nerven und passendes
Werkzeug als profundes Wissen
gefordert. Der Begriff des ,Zahn-

arztes” taucht erstmals im Preu-

Rischen Medizinaledikt anno
1685 auf, und die so genannte
Kurierfreiheit erlaubte bis 1872
jedem, Heilbehandlungen durch-

zufithren. Entsprechend sah esin

den Miindern der Leute aus. Die
beeindruckenden Behandlungs-
erfolge im Ersten Weltkrieg fuhr-
ten zwar dazu, dass Zahnheil-
kunde als Snezialfach der Medi-

- zin anerkannt wurde. Doch bis in

die 50er Jahre des 20. Jahrhun-

derts gab es tatsichlich zwei Aus-

bildungswege, auf dermn Nicht-
Akademischen  wurde
Zahnkiinstler. Erst ein neues

Zahnheilkundegesetz von 1952

machte die akademisch ausgebil-

deten Zahnbehandler zu Zahn-

arzten. Das feiner klingende
JDentist” hort der studierte Zahn-
arzt deshalb Gbrigens gar nicht so
gerne - bezeichnete es lange die
nicht-akademisch Ausgebildeten.

Als sich 1896 der Bergische

Zahnirzteverein ~griindete,

- steckte der Beruf des Zahnarztes

noch in den Kinderschuhen”, sagt
Hans Roger Kolwes, 1. Vorsitzen-

der des Vereins und selbst seit

20 Jahren als Zahnarzt tatig. ,Das

-Behandlungsspektrum - war da-

mals wesentlich kleiner.” Mit
Handinstrumenten wurde ge-
werkelt und ausgeschabt, erst mit
der Bohrmaschine kamen richti-

ge Fitllungen auf. Allerdings wa-

man.

stanz

“ren das noch Tretbohrmaﬁchia

nen, die per Fufl-in Schwung ge-
setzt wurden. ,Das machte der
Arzt alles selbst”, erzdhlt Kolwes.

- Auch Betiubung, heute als Lokal-
“anasthesie bekannt, ist ein The-

ma. Kokainlosungen, Ather und
Lachgas narkotisierten den Pa-
tienten komplett. Ein wissen-
schaftlicher Hohepunkt war die

| 25-Jahr-Feier 1921, bei der Dok-

tor Borgstedt aus Elberfeld eine
Behandlung unter Hypnose
durchfithrie - eine Sensation.”
Wenn sich der Bergische
Zahnirzteverein heutzutage trifft,
dann nicht, um seinen 110. Ge-
burtstag zu feiern. ,Hauptzweck
ist die Fortbildung’, so Kolwes.
Zahnersatz wie Krone oder Briz-

cke fertigt der Zahntechniker, 8s-

thetische Restaurationen sind na-
titrlich ein Thema. .

LSpannend ist die Forschung
auf molekularer Ebene. Vielleicht
kann man eines Tages Zahnsub-
wieder herstelien”,
schwirmt der Arzt. Seine wesent-
liche Botschaflt steckt zwischen
den Zahnen - als Biirste, Zahn-
seide und regelmifliges Putzen.
JMundhygiene und Zahnpilege

sind die beste Prophylaxe.”
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